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Regulamin
korzystania z terenow sportowo - rekreacyjnych

przy Szkole Podstawowej nr 20 w Kielcach

1.Tereny sportowo- rekreacyjne to kompleks obejmujacy:

10.

11.

Nauczyciele wychowania fizycznego
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boiska wielofunkcyjne z nawierzchnig poliuretanowag,
stanowisko do skoku w dal,

mate boisko trawiaste do pitki noznej,

tereny rekreacyjne.

. Wszelkie zajecia lekcyjne i pozalekcyjne mogg by¢ prowadzane

wytgcznie pod opiekg nauczyciela.

. Za bezpieczenstwo podczas zajec i organizacje odpowiada prowadzacy

nauczyciel.

. Przed rozpoczeciem zaje¢ prowadzacy zobowigzany jest sprawdzi¢ stan

techniczny boiska i urzadzen, z ktérych bedzie korzystat. W przypadku
zauwazenia usterek bezzwlocznie zgtasza je Dyrektorowi Szkoty.

. Uczniowie zwolnieni z zaje¢ wychowania fizycznego pozostajg pod

nadzorem nauczyciela prowadzgcego zajecia.

. Prowadzacy zajecia zapoznaje ¢wiczacych z zasadami bezpiecznego

wykonywania ¢wiczen, udziatu w grach i zabawach.

. Zajecia prowadzone sg z dostosowaniem skali trudnosci do aktualnej

sprawnosci fizycznej i wydolnosci ¢wiczacych.

. O kazdym wypadku, kontuzji, skaleczeniu czy nagtym pogorszeniu si€

samopoczucia nalezy natychmiast powiadomic¢ nauczyciela
prowadzgacego zajecia.

. Zajecia wychowania fizycznego odbywajg sie w strojach sportowych

i odpowiednim, bezpiecznym obuwiu.
Z urzgdzen sportowych i rekreacyjnych znajdujacych sie na boisku
szkolnym nalezy korzystaé zgodnie z ich przeznaczeniem.
Nauczyciel nie odpowiada za rzeczy pozostawione na boisku
szkolnym.
W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikom zabrania sig:

- uzywania obuwia z kolcami, korkow,

- wchodzenia na ogrodzenie i urzadzenia sportowe,

- podciggania, hustania sie na bramkach,

- wspinania sie na konstrukcje przytrzymujqce tablice z koszem.




