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Szkolny koordynator projektu: Dorota Swieboda

Projekt bedzie realizowany od 1 pazdziernika 2025r. do 30 maja 2026r.
W projekcie wezmg udziat uczniowie klas: 5a i 5b

Zadania projektowe beda realizowane podczas zajec jezyka polskiego.

W ramach projektu zrealizowane zostanie minimum sze$¢ zadan wybranych z listy

zawartej w regulaminie projektu.

O autorce projektu

Marta Potrykowska: belferka od dwudziestu lat, polonistka z licencjatem z
filologii angielskiej. Ukonczytam edukacje przedszkolng i wczesnoszkolng oraz
oligofrenopedagogike. Zdalne nauczanie wymusito na mnie potrzebe poszukiwania
nowych metod i narzedzi, ktore zaczelam stosowaé na stale w swojej pracy.

Prywatnie jestem mitosniczkg kotow, szczegdlnie jednego MCO o imieniu Kaszmir.



Slowo wstepu

Skqgd wzigl sie pomyst na nazwe projektu? W roku szkolnym 2022/2023 moi uczniowie
czesto uzywali stowa , essa”, bytam pytana, czy jg posiadamy. Moja niewiedza
uczniowskich stowek zawiodta mnie do nadania wtasnie takiego tytutu. , Essa” ma

wiele znaczen, kazde z nich ma jednak wydzwigk pozytywny.

Z ogromng radosciqg i dumg przedstawiam Wam trzeciq edycje ogolnopolskieg0
projektu ,,Polak ma esse! 3”. Projekt ten zrodzil sie z potrzeby promowania
kreatywnosci, wspolpracy i pozytywnego spojrzenia na otaczajgcq nas rzeczywistos¢ —
w duchu lekkosci, ale i zaangazowania. Z kazdg kolejng edycjg rosnie liczba 0sob,
ktore z entuzjazmem wlgczajg sie w moje dziatania, udowadniajgc, Ze ,,essa” to nie

tylko chwila radosci, ale tez sposob myslenia, dziatania i bycia razem.

Regulamin, ktory oddaje w Wasze rece, powstat z myslg o zapewnieniu przejrzystosci,
bezpieczenstwa i sprawnej organizacji catego przedsiewzigcia. Zachecam do jego
uwaznej lektury i Zycze wszystkim uczestnikom mnostwa inspiracji, dobrej energii i

wyjgtkowych doswiadczen.
Drziekuje, Ze jestescie czescig tego projektu!

Z serdecznosciq,
Marta Potrykowska

Autorka projektu ,, Polak ma esse!3”



Opinie niektorych uczestnikow (zachowana pisownia oryginalna)

Uczniowie w bardzo przystgpny sposob powtdrzyli material, mogli za pomoca zabawy nie tylko utrwali¢
wiedze, ale réwniez rozwingé kreatywno$¢ i umiejetnos¢ wspodtpracy. W wiekszosci spowodowato to lepsza
integracje w zespole klasowym. Dzieci mogly rowniez w sposob tworczy podejs¢ do danego tematu i
zaprezentowa¢ badz odkry¢ swoj talent.

Motywowanie uczniéw do poglgbiania wiedzy w nietypowy, cickawy sposob. Integracja zespolu klasowego.
Motywacja dla nauczyciela do odchodzenia od tradycyjnych form uczenia na rzecz metod aktywizujacych
uczniow.

Realizacja poszczegblnych zadan projektu byla cickawym doswiadczeniem zarowno dla dzieci jak i nauczyciela.
Whlyneta pozytywnie na integracj¢ grupy, na samooceng uczniow, pozwolita odkry¢ nowe zainteresowania. Ten
innowacyjny sposob realizacji zagadnien z jezyka polskiego uatrakcyjnit zajecia i wplynat na ciekawos¢
poznawcza u uczniow. Uczniowie przyswajali nowe wiadomosci i nabywali umiejetnosci w ciekawy, tworczy
sposob, co wplyngto na rozwoj ich kreatywnosci. Nie mozna pomingé tu takze aspektu dobrego humoru,
poniewaz realizacja projektu przebiegata w bardzo przyjaznej i wesotej atmosferze, niejednokrotnie okraszonej
cieckawymi rozmowami na wiele tematow.

Dzieci uwielbialy t¢ forme¢ zaje¢. Nauczyly si¢ organizowac wiasng prace, wzrosta ich samoocena, daty wyraz
wlasnej kreatywnosci, wypracowywaty samodyscypling, nauczyly si¢ udziela¢ informacji zwrotnych, poznaly
swoje mocne strony.

Uwazam, ze udzial w projekcie pozwala w atrakcyjny sposob realizowa¢ podstawe programowa. Zadania
angazuja ucznioéw i sg dla nich cickawe. Natomiast nauczyciel ma pomysty i zadania, ktore moze realizowa¢ lub
modyfikowac w zalezno$ci od potrzeb i sytuacji. Jest to tez inspiracja do dalszych dziatan.

Uczniowie w bardzo ciekawy i1 nietuzinkowy sposob przyswajali i utrwalali wiedzg zwigzang z jezykiem
polskim. Dzieci z ochota przystepowaty do zadan, ktore rozwijaty nie tylko umiejetnosci picknego czytania lub
pisania, lecz przede wszystkim kreatywnos$¢.

Uczniowie byli bardzo zaangazowani w zadania, poprawito to ich umiejetnosci spoteczne i wzbogacito wiedzg o
j.polskim i historii.

Przede wszystkim dzieciaki, realizujac ten projekt, uczyty si¢ przez dziatanie. Widziaty, Ze majg moc sprawcza.
Braty udzial w zadaniach, ktore uczyty pracy w grupie, odpowiedzialnosci i wspotpracy. Powtarzaty materiat z
jezyka polskiego w atrakcyjny sposob, przyjazny dla mtodego cztowieka.



Charakterystyka projektu

v/ Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,,Polak ma ess¢! 3” prowadzony jest przez Martg
Potrykowska ze Szkoly Podstawowej nr 12 z Oddzialami Integracyjnymi im. Kawaleréw

Orderu Usmiechu w Glogowie.

v Projekt skierowany jest do nauczycieli uczacych w klasach 4 — 8 szkél podstawowych.

v/ Gtownym zalozeniem jest utrwalenie zdobytej wiedzy oraz nabywanie nowych umiejetnosci
poprzez zabawe i integracje uczniow.

v/ Projekt moze by¢ realizowany na przedmiotach humanistycznych oraz na  godzinach
wychowawczych.

v Zadania mozna dowolnie dopasowaé do poziomu swoich wychowankow.
v Projekt zaktada brak rywalizacji pomigedzy placowkami.

v Udziat w projekcie jest bezptatny.

Czas trwania projektu

Czas trwania projektu od 1 pazdziernika 2025 r. do 31 maja 2026 r.

Zalozenia projektu i cele

Glownym zatozeniem Ogolnopolskiego Projektu Edukacyjnego ,,Polak ma esse¢! 37 jest
utrwalenie zdobytej wiedzy oraz nabywanie nowych umiejetnosci poprzez zabawe i integracje
ucznidow, tworzenie przez nauczycieli warunkoéw do tworczej aktywnosci dzieci w procesie
zabawy, pomoc w rozwijaniu naturalnej kreatywnos$ci dzieci a takze nauki poprzez zabawg,
dodatkowo doskonalenie umiejetnosci swobodnej wypowiedzi, w tym naturalnego wyrazania
odczug.

Cele szczegolowe projektu

v utrwalanie nabytej wiedzy z jezyka polskiego oraz historii poprzez zabawg,
v/ wspomaganie rozwoju dzieci,
v odkrywanie dzieciecych talentow,

Vv integracja zespotu klasowego,



v rozwijanie wiary we wlasne mozliwosci,

V' rozwijanie kreatywnosci, krytycznego myslenia oraz umiej¢tnosci  rozwigzywania sytuacji
problemowych,

v wykorzystanie TIK w pracy nauczyciela oraz ucznia,

v integracja $rodowiska pedagogicznego realizujacego Projekt, v/ promocja placowek biorgcych

udziat w projekcie w srodowisku lokalnym oraz na terenie calej Polski.

Zgodnos¢ projektu z wybranymi podstawowymi kierunkami realizacji polityki oSwiatowej
panstwa w roku szkolnym 2025/2026

1. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i
obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzneg, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i
innych.

2. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywno$ci fizycznej uczniow.

3. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsréd Polonii, nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

4. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia Sprawczos$ci ucznia poprzez —promowanie

oceniania ksztattujacego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

Zgodnos¢ z wymaganiami ogolnymi podstawy programowej z jezyka polskiego, historii dla
klas 4 - 8
Jezyk polski

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

|. Ksztalcenie literackie i kulturowe.

1. Wyrabianie i rozwijanie zdolnosci rozumienia utwordow literackich oraz innych tekstow kultury.
2. Znajomos$¢ wybranych utworow z literatury polskiej 1 $wiatowej oraz umiejetnos¢ moéwienia

0 nich z wykorzystaniem potrzebnej terminologii.

3. Ksztaltowanie umiejetnosci uczestniczenia w kulturze polskiej i europejskiej, szczegodlnie w jej
wymiarze symbolicznym i aksjologicznym.

4. Rozwijanie zdolnos$ci dostrzegania warto$ci: prawdy, dobra, piekna, szacunku dla cztowieka i
otaczajacej go przyrody oraz kierowania si¢ tymi warto$ciami.

5. Ksztalcenie postawy szacunku dla przesziosci i tradycji kulturowej jako podstawy tozsamosci
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narodowe;j.

6. Rozwijanie zainteresowania kulturg w $rodowisku lokalnym i potrzeby uczestnictwa w
wydarzeniach kulturalnych.

Il. Ksztalcenie jezykowe.

1. Rozwijanie rozumienia warto$ci jezyka ojczystego oraz jego funkcji w budowaniu tozsamosci
osobowej ucznia oraz wspoélnot: rodzinnej, narodowej i kulturoweyj.

2. Rozwijanie rozumienia twoérczego i sprawczego charakteru dziatan jezykowych oraz
formowanie odpowiedzialno$ci za wtasne zachowania jezykowe.

3. Poznawanie podstawowych poje¢ oraz termindéw stuzacych do opisywania jezyka i jezykowego
komunikowania si¢ ludzi.

4. Ksztalcenie umiejetnosci porozumiewania si¢ (stuchania, czytania, moéwienia i pisania) w
réznych sytuacjach oficjalnych i nieoficjalnych, w tym takze z osobami doswiadczajacymi
trudno$ci w komunikowaniu sie.

5. Ksztalcenie umiejetnosci poprawnego mowienia oraz pisania zgodnego z zasadami ortofonii
oraz pisowni polskiej.

6. Rozwijanie wiedzy o elementach sktadowych wypowiedzi ustnych i pisemnych oraz ich
funkcjach w strukturze tekstow i w komunikowaniu sig.

I1l. Tworzenie wypowiedzi.

1. Rozwijanie umiejgtnosci wypowiadania si¢ w okreslonych formach wypowiedzi ustnych i
pisemnych.

2. Rozwijanie umiej¢tnosci stosowania srodkow stylistycznych i1 dbatosci o estetyke tekstu oraz
umiejetnosci organizacji tekstu.

3. Poznawanie podstawowych zasad retoryki, w szczegélnosci argumentowania oraz
rozpoznawanie manipulacji jezykowe;.

4. Rozbudzanie potrzeby podejmowania samodzielnych prob literackich.

IV. Samoksztalcenie.

1. Rozwijanie szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania $wiata

zachgcanie do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci.

2. Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego docierania do informacji,

dokonywania ich selekcji, syntezy oraz warto$ciowania.

3. Rozwijanie umiejetnosci rzetelnego korzystania ze zrodet wiedzy, w tym stosowania
cudzystowu, przypisow i odsylaczy, oraz szacunku dla cudzej wiasnosci intelektualne;.

4. Ksztalcenie nawykow systematycznego uczenia si¢ oraz porzadkowania zdobytej wiedzy i

jej poglebiania.



5. Zachgcanie do rozwijania swoich uzdolnien przez udziat w réznych formach poszerzania
wiedzy, np. w konkursach, olimpiadach przedmiotowych oraz rozwijanie umiejetnosci
samodzielnej prezentacji wynikow swojej pracy.

6. Rozwijanie umiejetnosci efektywnego postugiwania si¢ nowymi technologiami w
poszukiwaniu, porzadkowaniu i wykorzystywaniu pozyskanych informacji.

Zadania do wykonania

Nalezy wybra¢ 6 zadan sposrod zaproponowanych zrealizowa¢ je w nieprzekraczalnym
terminie do 31 maja 2026r.
* Zadanie 1 ,,Poznajmy si¢” jest obowigzkowe dla wszystkich (5 pozostalych wybiera

nauczyciel).

Zasady obowiazujace w projekcie

v Nauczyciel wypehia opublikowany przez organizatora formularz, wyrazajac che¢é przystapienia
do projektu.

v Nauczyciel biorgcy udziat z integracyjnym oddziatem klasowym ma prawo ujaé w zgtoszeniu
nauczyciela/ nauczycieli wspotorganizujacych ksztalcenie.

v/ Dopuszcza si¢ roztozenie zadan pomigdzy nauczycieli dwoch przedmiotow. Nalezy wtedy
pamigta¢ o umieszczaniu takiej informacji przy publikowaniu krotkich sprawozdan na stronie
projektowej na Facebooku.

v/ Nauczyciel moze wykonywa¢ zadania z jedng klasg lub kilkoma, wilaczajac w to dorazne
zastepstwa. Bedzie proszony jednak na zakonczenie projektu o podanie przyblizonej liczby
uczniow wykonujacych zadania.

v Nauczyciel udostepnia plakat projektu na stronie swojej placowki lub w widocznym miejscu w
swojej szkole.

v/ Nauczyciel dotagcza do grupy projektowej na Facebooku, gdzie bedzie — dzielit sig
potwierdzeniami wykonanych zadan: zdjeciami, przykladami prac uczniowskich, wlasnymi
refleksjami, opiniami uczniow.

v Wstawiajac post, nalezy uwzgledni¢ nastgpujace informacje zapisane wraz z hasztagiem (nazwa
projektu, numer wybranego zadania, skrocona nazwa szkoly, imi¢ 1 nazwisko nauczyciela
bioragcego udziat, np. #Polakmaesse! #zadaniel #MariaKapusta

v Sprawy zwigzane z RODO publikacjg danych osobowych oraz wizerunku ucznia) reguluja
wewngtrzne ustalenia partnerow z poszczegdlnych szkot biorgcych udziat w projekcie. Pelng

odpowiedzialno$¢ za publikacje bierze nauczyciel z danej placowki.



v/ Po wykonaniu wyznaczonych zadan nauczyciel dokonuje ewaluacji poprzez wypetnione;j
ankiety przygotowanej przez Organizatora.

v/ Po dokonanej ewaluacji w formie ankiety nauczyciel otrzyma do samodzielnego wypelnienia
certyfikat udziatu.

V' Z udzialu w projekcie mozna zrezygnowa¢ w dowolnym momencie, piszac na adres e-mail:

4cspl2glogow@agmail.com

Spodziewane efekty.

« Odstresowanie ucznia stuzace lepszemu przyswajaniu wiedzy, a takze nabycie nowych
umiejetnosci oraz utrwalenie zdobytej juz wiedzy.

* Rozwo0j umiejetnosci swobodnej wypowiedzi, kreatywnego myslenia, krytycznej analizy oraz
rozwigzywania problemow.

* Zacie$nianie wi¢zi migdzy uczniami poprzez wspolne zadania i projekty.

* Wymiana do$wiadczen i integracji z innymi nauczycielami realizujgcymi projekt poprzez
wzajemne wsparcie i dzielenie si¢ pomystami.

» Stworzenie przez nauczycieli warunkéw do rozwijania kreatywnos$ci 1 tworczej aktywnosci
uczniow.

* Podniesienie poczucia wlasnej warto$ci, sprawczosci, kreatywnosci.

* Promocja placowki w srodowisku lokalnym oraz na terenie catej Polski.

» Szkoty moga wzbogaci¢ swoja oferte¢ edukacyjna o ciekawe i angazujace dziatania, co moze
przyciagna¢ nowych ucznidow i rodzicow zainteresowanych nowatorskimi metodami nauczania.
Ewaluacja.

Ewaluacja zostanie przeprowadzona na zakonczenie projektu w formie ankiety umieszczonej na

stronie grupy na FB oraz w aplikacji Genial.ly.



